
Lundi 

Mercredi Mardi Jeudi 

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits 

Lundi Vendredi 

Menus de la 

Semaine du 2 au 5 Janvier 2018 

 

Potage de poireaux 

épicé 

 

 

 

Gratin de gnocchetti 

brocoli cheddar et 

mozzarella (Plat 

végétarien) 

 

Yaourt nature 

 

 

Fruit 

 

 

Méli-mélo de salades 

 

 

 

Rôti de bœuf, jus aux 

herbes 

 

Haricots verts persillés et 

riz 

 

Mimolette 

 

 

Petit pot de glace 

vanille chocolat 

Macédoine 

mayonnaise 

 

 

Moelleux de poulet au 

curry 

 

Boulgour 

 

 

Fraidou 

 

Fruit 

Pizza reine 

 

 

Filet de colin sauce 

citron 

 

Gratin d’épinards 

 

Tomme blanche 

 

 

Fruit  

 

 

 

 

 

 

Férié 



Lundi 

Mercredi Mardi Jeudi 

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits 

Lundi Vendredi 

Menus de la 

Semaine du 8 au 12 Janvier 2018 

 

Mousse de canard et 

salade 

 

Blanquette de poisson 

aux petits légumes 

 

Carotte au jus et riz 

créole 

 

Saint- Paulin 

 

 

Fruit 

 

Endives en salade et 

croûtons 

Vinaigrette aux deux 

moutardes 

 

Goulasch Hongrois 

 

Penne 

 

Cantal 

  

 

Compote qui croque 

(pomme banane et riz 

soufflé chocolat) 

Salade de chou rouge 

Vinaigrette framboise 

 

 

Purée et bœuf  

 

 

Coulommiers 

 

 

Flan vanille nappé 

caramel 

 

Partage de la galette 

Chiffonnade de salade 

verte 

 

 

Cuisse de poulet 

 

Chou-fleur béchamel 

 

Fromage blanc sucre 

 

 

Galette des rois 

Pommes de terre 

ravigote 

 

 

 

 

Croustillants de 

poisson 

 

 

Haricots beurre 

 

 

 

Petit Cotentin 

 

 

Fruit 



Lundi 

Mercredi Mardi Jeudi 

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits 

Lundi Vendredi 

Menus de la 

Semaine du 15 au 19 Janvier 2018 

 

Carottes râpées et 

raisins 

 

 

Tajine  de  dinde au  

citron 

 

Semoule 

 

Gouda 

 

 

Fruit 

 

 

Salade iceberg 

 

 

Filet de merlu sauce 

créole 

 

Blé 

 

 

Brie 

 

Compote pomme 

Allégée en sucre 

 

Potage potiron 

 

 

Rôti de bœuf sauce 

bordelaise 

 

Farfalles 

 

 

Petit filou 

 

 

Fruit 

 

Salade de riz arlequin 

 

 

Saucisse de 

Strasbourg 

 

Purée de céleri 

 

 

Yaourt aromatisé 

 

 

Fruit 

 

Mâche et betterave 

Vinaigrette crémeuse à 

la ciboulette 

 

 

Boulettes de mouton 

Sauce catalane 

 

 

Printanière de légumes 

 

 

Fraidou 

 

 

 

Clafoutis ananas 

coco 

 



Lundi 

Mercredi Mardi Jeudi 

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits 

Lundi Vendredi 

Menus de la 

Semaine du 22 au 26 Janvier 2018 

Endives en salade 

 

 

 

Nuggets de poulet 

 

Gratin de brocolis 

 

 

Petit moulé ail et fines 

herbes 

 

Semoule au lait au 

chocolat 

 

 

Coleslaw 

 

 

Sauté de bœuf strogonoff 

 

Pommes de terre wedge 

 

 

Camembert 

 

 

Compote pomme, poire, 

brisures de spéculoos 

 

Macédoine de légumes 

 

 

Marmite de poisson à 

l’orientale 

 

Boulgour 

 

 

Tomme grise 

 

 

Fruit  

 

 

Cake au thon 

 

 

Steak haché de bœuf 

grillé 

 

Haricots beurre 

 

 

Yaourt nature 

 

 

Fruit  

 

Méli-mélo de salade 

 

 

 

Pizza poivrons et 

mozzarella 

 

 

Fromage des Pyrénées 

 

 

Le chococrousti 

crémeux (crème dessert 

chocolat et mini-billes 

chocolat) 

 


