
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

MENU VEGETARIEN

ENTREE
Salade de pommes de 

terre BIO à l'orientale

Concombre BIO 

vinaigrette
Mélange fraîcheur

PLAT Colin pané
Quenelles natures 

béchamel

Sauté de poulet sauce 

tomate

GARNITURE Courgettes BIO Chou fleur Riz BIO

FROMAGE Petit suisse aromatisé
Fromage frais au sel de 

Guérande

Fromage blanc 

aromatisé

DESSERT Fruit de saison Barre bretonne Compote de fruits

TOUTES LES VIANDES SONT CERTIFIEES OU LABELISEES OU RACE A VIANDE ORIGINE France

Plats Maison
Innovation

culinaire
Viande française

Semaine du 01/06 au 05/06/2020

Produit issu 

de l'Agriculture 

Biologique

Label Rouge Race à Viande Produits Locaux 



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

MENU VEGETARIEN

ENTREE Tomates BIO vinaigrette
Salade de riz BIO à 

l'orientale
Taboulé BIO Salade verte vinaigrette

PLAT
Coquillettes BIO 

carbonara
Sauté de bœuf au jus Pané de blé Cordon bleu

GARNITURE (plat complet) Carottes persillées Epinards béchamel Haricots verts BIO

FROMAGE Fol épi
Fromage blanc 

aromatisé
Petit Filou Yaourt nature

DESSERT
Compote de pomme 

fraise
Fruit de saison Crème dessert praliné Eclair vanille

TOUTES LES VIANDES SONT CERTIFIEES OU LABELISEES OU RACE A VIANDE ORIGINE France

Produit issu 

de l'Agriculture 

Biologique

Label Rouge Race à Viande Produits Locaux 

Plats Maison
Innovation

culinaire
Viande française

Semaine du 08/06 au 12/06/2020



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

MENU VEGETARIEN

ENTREE Céleri BIO rémoulade
Concombre BIO 

vinaigrette

Salade de blé à la 

parisienne
Salade grecque

PLAT Burger de veau au jus
Filet de limande 

meunière
Pavé du fromager

Sauté de poulet sauce 

curry

GARNITURE Semoule BIO Petits pois Brocolis béchamel Pommes de terre vapeur

FROMAGE Emmental individuel Fondu président Fromage blanc nature
Petit suisse BIO 

aromatisé

DESSERT Flan chocolat Beignet au chocolat Cocktail de fruits Fruit de saison

TOUTES LES VIANDES SONT CERTIFIEES OU LABELISEES OU RACE A VIANDE ORIGINE France

Plats Maison
Innovation

culinaire
Viande française

Semaine du 15/06 au 19/06/2020

Produit issu 

de l'Agriculture 

Biologique

Label Rouge Race à Viande Produits Locaux 



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

MENU VEGETARIEN REPAS FROID

ENTREE
Salade verte BIO & 

croutons

Salade de pommes de 

terre à la catalane
Tomates BIO Concombre vinaigrette

PLAT Axoa de bœuf & riz BIO Stick végétarien Jambon blanc Poisson pané

GARNITURE (plat complet) Carottes Taboulé BIO Courgettes béchamel

FROMAGE Carré frais BIO Yaourt nature
Fromage blanc 

aromatisé
Petit Louis

DESSERT
Flan vanille nappé 

caramel
Fruit de saison Fruit de saison Tarte aux pommes

TOUTES LES VIANDES SONT CERTIFIEES OU LABELISEES OU RACE A VIANDE ORIGINE France

Produit issu 

de l'Agriculture 

Biologique

Label Rouge Race à Viande Produits Locaux 

Plats Maison
Innovation

culinaire
Viande française

Semaine du 22/06 au 26/06/2020



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

MENU SOS PIQUE NIQUE

ENTREE Radis & beurre Melon BIO Pâté de volaille Tomates BIO à craquer

PLAT Sauté de bœuf au jus
Steak de cabillaud à 

l'aneth
Raviolis de volaille

Sandwich emmental 

crudités

GARNITURE
Pommes de terre 

rissolées
Poêlée de légumes BIO (plat complet) Chips

FROMAGE Pavé demi sel Petit suisse aromatisé Compote de pommes Yaourt à boire

DESSERT Pêches au sirop Cakelet Petit beurre Fruit de saison BIO

TOUTES LES VIANDES SONT CERTIFIEES OU LABELISEES OU RACE A VIANDE ORIGINE France

Plats Maison
Innovation

culinaire
Viande française

Semaine du 29/06 au 03/07/2020

Produit issu 

de l'Agriculture 

Biologique

Label Rouge Race à Viande Produits Locaux 


