LORETTE

Semaine du 26/02 au

oYl 04/03/2018
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
| 48| | 4| &
ENTREE Salade viritt;aolillé)ttglnalgrette Taboulé au boulgour Macédoine mayonnaise Carottes rapées vinaigrette Potage de Iégumes BIO
2 - &
PLAT Colin méridionale Sauté de boeuf au jus Omelette nature Roulé au fromage Sauté de dinde au jus
FH | | 48] 4 | O &
GARNITURE Coquillettes BIO Poireaux BIO béchamel Pommes rissolées Chou-fleur BIO persillés Purée de pommes de terre BIO
FROMAGE Tartare ail & fines herbes Yaourt nature & sucre Yaourt nature sucré Chevretine Petit suisse aromatisé
R FH & S Q& 48]
DESSERT Compote de pommes BIO Fruit de saison BIO Fruit de saison BIO Cake aux poires BIO Fruit de saison BIO
] Produit issu P |*-r
' de I'Agriculture L Label Rouge e Race a Viande Produits Locaux e
Bioloaiaue . e l |O r (@/
i Plats Maison e Ir;r:l(lji\r/lztilrc;n 'F Viande francaise

TOUTES LES VIANDES SONT CERTIFIEES OU LABELISEES OU RACE A VIANDE

ORIGINE France




Semaine du 05/03 au

LORETTE 11/03/2018
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
| 48] T D & O &
ENTREE Endives vinaigrette Salade de coquillettes BIO a la Céleri rapé vinaigrette Chou rouge BI‘O' fape sauce Betteraves BIO vinaigrette
catalane enrobante a I'échalote
¥ e Ry &
PLAT Filet de saumon au curry Sauté de porc sauce estragon Merguez Aiguillettes de colin meuniére | Sauté de veau aux oignons
= | EEE 48] FEHD &
w
GARNITURE Spaghettis Potiron BIO béchamel Semoule BIO Carottes BIO vichy Pommes noisette
FROMAGE Coulommiers Yaourt aux fruits Tartare ail & fines herbes Yaourt nature & sucre Coeur de dame
| 48] | 48] | 48]
DESSERT Compote pommes Fruit de saison BIO Compote pommes-abricots Tarte aux pommes BIO Fruit de saison BIO
a Produit issu e bel |*-r J d _\
de I'Agriculture A Label Rouge e Race a Viande Produits Locaux 2
Bioloaiaue _ e I lo r (Q/
i Plats Maison Fa Ir::r&(l)i\r/::ilroen 7{" Viande francaise

TOUTES LES VIANDES SONT CERTIFIEES OU LABELISEES OU RACE A VIANDE

ORIGINE France




Semaine du 12/03 au

LORETTE 18/03/2018
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
= 48]
Mélange de crudités BIO
ENTREE Cake emmental olives vinaigrette Brocolis tartare Fond d'artichaut vinaigrette |Paté de campagne & cornichon
(Carottes, céleri, chou blanc)
2 =
g I Aioli & légumes :
, . . . Emincé de poulet sauce aigre . Colin/CEuf
PLAT Sauté de boeuf au jus Saucisse de volaille douce Pizza au fromage Chou fleur/Pdt/Carottes/Haricots
verts
48] FHO &
GARNITURE Haricots beurre Haricots blancs a la tomate Macaronis BIO Salade verte BIO_vmalgrette
nature maison
FROMAGE Fromage blanc BIO & sucre Cotentin Chevretine Brebicreme Yaourt aromatisé BIO au citron
DESSERT Fruit de saison BIO Compote pommes-poires BIO Fruit de saison Créeme dessert a la vanille Fruit de saison BIO
q Produit issu P |*-r j
de I'Agriculture A Label Rouge e Race a Viande Produits Locaux e
Bioloaiaue . e l IO r (Q/
i Plats Maison e Ir;r:l(lji\r/lztilrc;n 'F Viande francaise

TOUTES LES VIANDES SONT CERTIFIEES OU LABELISEES OU RACE A VIANDE

ORIGINE France




Semaine du 19/03 au

e 25/03/2018 : - .
Animation C'est Le
LORETTE Print |
rontemps ! .,
9P s
% 4> @@
le
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Radis & beurre
. . . &0
ENTREE Salade verte BIO_vmalgrette au| Salade de coquillettes BIO au Salade de mache & croditons e@.@ Macédoine mayonnaise
persil pesto QP
”e
Médaillon de merlu beurre . . . Emincé de dinde sauce ] .
PLAT blanc Crépes aux champignons Poissonette sauce blanche Sauté de veau au jus
mirabelle romarin
4] EHQ®
_ o (Cavottes batonnets miel
Brocolis saveur du jardin _
GARNITURE Riz (Brocolis, tomate, échalote, Ratatouille BIO ARG ) Purée de pommes de terre BIO
ciboulette) = orange & coriandre
FROMAGE Saint Paulin Yaourt arofrrnazia:(ie BIO ala Pont I'Eveque Yaourt nature BIO & sucre P'tit Louis
EE FH 1 O & 48]
Cake aumiel
DESSERT Compote de pommes BIO Fruit de saison BIO Beignet aux pommes Fruit de saison BIO
(Farine B10O)
q Produit issu e Label R |*-r . Viand brod . j
de I'Agriculture s abel Rouge P ace a Viande roduits Locaux °
Bioloaiaue . e l IO r (Q/
i Plats Maison e Ir(]:rl];l)i\r/lztilrc:en "f" Viande francaise

TOUTES LES VIANDES SONT CERTIFIEES OU LABELISEES OU RACE A VIANDE

ORIGINE France




Semaine du 26/03 au

LORETTE % ; 01/04/2018
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
HQ @ 9 @
Ao Mélange provencale
ENTREE Rillettes de sardines . _Carottes_rape_es BIO . (Chou blanc, courgettes, Potage de légumes BIO Salade de mache & mimolette
vinaigrette huile olives & citron .
poivrons rouges)
” @
PLAT Cuisse de poulet rétie Sauté de boeuf rougail Brandade de poisson Omelette nature Colin brésilienne
(Plat complet)
GARNITURE Poélée de légumes Lentilles Coquillettes BIO Haricots verts
P T | 48] | 48]
FROMAGE Faisselle BIO & sucre Camembert Gouda BIO Fourme d'Ambert Yaourt all,r;)g?iigfe BIO a
| 48] B IO &
DESSERT Fruit de saison BIO Péches au sirop Liégeois au chocolat Fruit de saison BIO Palr! d'epice
(Farine BIO)
] Produit issu P |*-r
- de I'Agriculture e Label Rouge e Race a Viande Produits Locaux e
Bioloaiaue . e l |O r (@/
i Plats Maison e Ir;rcl(lji\r/lztilrzn 'F Viande francaise
TOUTES LES VIANDES SONT CERTIFIEES OU LABELISEES-LQ;U RACE A VIANDE - - ORIGINE France -
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