
LORETTE
Semaine du 26/02 au 

04/03/2018 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREE
Salade verte BIO vinaigrette 

ciboulette
Taboulé au boulgour Macédoine mayonnaise Carottes râpées vinaigrette Potage de légumes BIO

PLAT Colin méridionale Sauté de bœuf au jus Omelette nature Roulé au fromage Sauté de dinde au jus

GARNITURE Coquillettes BIO Poireaux BIO béchamel Pommes rissolées Chou-fleur BIO persillés Purée de pommes de terre BIO

FROMAGE Tartare ail & fines herbes Yaourt nature & sucre Yaourt nature sucré Chevretine Petit suisse aromatisé

DESSERT Compote de pommes BIO Fruit de saison BIO Fruit de saison BIO Cake aux poires BIO Fruit de saison BIO

TOUTES LES VIANDES SONT CERTIFIEES OU LABELISEES OU RACE A VIANDE ORIGINE France

Produit issu 

de l'Agriculture 

Biologique

Label Rouge Race à Viande Produits Locaux 

Plats Maison
Innovation

culinaire
Viande française



Semaine du 05/03 au 

11/03/2018 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREE Endives vinaigrette
Salade de coquillettes BIO à la 

catalane
Céleri râpé vinaigrette

Chou rouge BIO râpé sauce 

enrobante à l'échalote
Betteraves BIO vinaigrette

PLAT Filet de saumon au curry Sauté de porc sauce estragon Merguez Aiguillettes de colin meunière Sauté de veau aux oignons

GARNITURE Spaghettis Potiron BIO béchamel Semoule BIO Carottes BIO vichy Pommes noisette

FROMAGE Coulommiers Yaourt aux fruits Tartare ail & fines herbes Yaourt nature & sucre Cœur de dame

DESSERT Compote pommes Fruit de saison BIO Compote pommes-abricots Tarte aux pommes BIO Fruit de saison BIO

TOUTES LES VIANDES SONT CERTIFIEES OU LABELISEES OU RACE A VIANDE ORIGINE France

Plats Maison
Innovation

culinaire
Viande française

LORETTE

Produit issu 

de l'Agriculture 

Biologique

Label Rouge Race à Viande Produits Locaux 



Semaine du 12/03 au 

18/03/2018

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREE Cake emmental olives

Mélange de crudités BIO 

vinaigrette

(Carottes, céleri, chou blanc)

Brocolis tartare Fond d'artichaut vinaigrette Pâté de campagne & cornichon

PLAT Sauté de bœuf au jus Saucisse de volaille
Emincé de poulet sauce aigre 

douce
Pizza au fromage

Aïoli & légumes :
Colin/Œuf

Chou fleur/Pdt/Carottes/Haricots 

verts

GARNITURE Haricots beurre Haricots blancs à la tomate Macaronis BIO
Salade verte BIO vinaigrette 

nature maison

FROMAGE Fromage blanc BIO & sucre Cotentin Chevretine Brebicrème Yaourt aromatisé BIO au citron

DESSERT Fruit de saison BIO Compote pommes-poires BIO Fruit de saison Crème dessert à la vanille Fruit de saison BIO

TOUTES LES VIANDES SONT CERTIFIEES OU LABELISEES OU RACE A VIANDE ORIGINE France

Plats Maison
Innovation

culinaire
Viande française

LORETTE

Produit issu 

de l'Agriculture 

Biologique

Label Rouge Race à Viande Produits Locaux 



Semaine du 19/03 au 

25/03/2018

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREE
Salade verte BIO vinaigrette au 

persil

Salade de coquillettes BIO au 

pesto
Salade de mâche & croûtons

Radis & beurre

Macédoine mayonnaise

PLAT
Médaillon de merlu beurre 

blanc
Crêpes aux champignons Poissonette sauce blanche

Emincé de dinde sauce 

mirabelle romarin
Sauté de veau au jus

GARNITURE Riz

Brocolis saveur du jardin

(Brocolis, tomate, échalote, 

ciboulette)

Ratatouille BIO

Carottes batonnets miel 

orange & coriandre
Purée de pommes de terre BIO

FROMAGE Saint Paulin
Yaourt aromatisé BIO à la 

fraise
Pont l'Evèque Yaourt nature BIO & sucre P'tit Louis

DESSERT Compote de pommes BIO Fruit de saison BIO Beignet aux pommes

Cake au miel 

(Farine BIO)
Fruit de saison BIO

TOUTES LES VIANDES SONT CERTIFIEES OU LABELISEES OU RACE A VIANDE ORIGINE France

Animation C'est Le 

Printemps !
LORETTE

Produit issu 

de l'Agriculture 

Biologique

Label Rouge Race à Viande Produits Locaux 

Plats Maison
Innovation

culinaire
Viande française



Semaine du 26/03 au 

01/04/2018 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREE Rillettes de sardines
Carottes râpées BIO 

vinaigrette huile olives & citron

Mélange provençale

(Chou blanc, courgettes, 

poivrons rouges)

Potage de légumes BIO Salade de mâche & mimolette

PLAT Cuisse de poulet rôtie Sauté de bœuf rougail
Brandade de poisson

(Plat complet)
Omelette nature Colin brésilienne

GARNITURE Poêlée de légumes Lentilles Coquillettes BIO Haricots verts

FROMAGE Faisselle BIO & sucre Camembert Gouda BIO Fourme d'Ambert
Yaourt aromatisé BIO à 

l'abricot

DESSERT Fruit de saison BIO Pêches au sirop Liégeois au chocolat Fruit de saison BIO
Pain d'épice

(Farine BIO)

TOUTES LES VIANDES SONT CERTIFIEES OU LABELISEES OU RACE A VIANDE ORIGINE France

Race à Viande Produits Locaux 

Plats Maison
Innovation

culinaire
Viande française

LORETTE

Produit issu 

de l'Agriculture 

Biologique

Label Rouge 


