Semaine du 02/04 au

LORETTE W 08/04/2018
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
S B[O &
ENTREE Salade d(\é pommes de terre| Duo de ca_rotte§ rapees | Salade coleslaw BIQ Brunoise de radis noir
BIO a la parisienne assaisonées vinaigrette nature maison
PLAT Poisson pané Sauté de boeuf au jus Burger de veau au jus | Sauté d'agneau au basilic
GARNITURE FERIE Epinards hachés Pommes smiley Torsades Pommes de terre noisette
23] 25y 23]
FROMAGE Yaourt BIO ar_omatlse ala Emmental bio Carré frais BIO Fromage blanc BIO &
vanille sucre
[ & < Gateau
r Cake au chocolat
DESSERT Fruit de saison BIO Flan vanille Compot_e pommes - (Farine BIO)
myrtilles BIO
& i = Label R it Race a Viand Produits L )
de I'Agricul ! abel Rouge e ace a Vianae roaults Locaux 4
“ynincuue | elior @
i Plats Maison Vs Innovation Vg Viande frangaise

culinaire

TOUTES LES VIANDES SONT CERTIFIEES OU LABELISEES OU RACE A VIANDE

ORIGINE France




Semaine du 09/04 au

CA .
15/04/2018 elior @
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Salade composée Chou rouge rapé sauce Salade de lentilles
ENTREE vinaigrette caramel Salade de haricots verts Tomates vinaigrette g€ p L
: enrobante a I'échalote vinaigrette
maison
B}
PLAT Pilon de poulet r6ti | Steak de colin sauce creme | Sauté de dinde au jus Spaghettis BIO au thon Ro6ti de dinde au jus
(Plat complet)
]
A8} A8}
Purée de carottes BIO
GARNITURE & Pommes de terre Blé BIO Chou-fleur Courgettes al pesto
BIO
FROMAGE Gouda Yaourt nature & sucre Fraidou Brie Yaourt aromatisé
DESSERT Gélifié a la vanille Fruit de saison Tarte aux poires Compotaeb;ijfo?sommes- Fruit de saison BIO

48] Produit issu
de I'Agriculture
Bioloaiaue

i Plats Maison

e Label Rouge

Innovation
culinaire

TOUTES LES VIANDES SONT CERTIFIEES OU LABELISEES OU RACE A VIANDE

P Race a Viande

V" Viande francaise

Produits Locaux

ORIGINE France

elior@@




Semaine du 16/04 au

CA
22/04/2018
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
ENTREE Car(_)tte_s rapees Salade de pommes de terre Poireaux vinaigrette Radis & beurre Betteraves_, vma_lgrette du
vinaigrette parmentiére terroir maison
BLAT Steak de colin tomate Sauté de poulet créme Nuggets c_Ie poisson & | Quenelles nature sauce Boulettes de boeuf
citron nantua andalouse
=l =l I Jardiniére de légumes [
GARNITURE Semoule BIO Courgettes béchamel Riz BIO BIO_savepr du jardin Macaronis BIO
(Petits pois, carottes,
navets)
FROMAGE Bleu Fromage blanc nature & Edam Fromy Yaourt aromatisé
sucre
ZE]
DESSERT Com%cgre]za;;oergmes- Fruit de saison BIO Fruit de saison Beignet a la framboise Fruit de saison
& it = Label R 5] Race & Viand Produits L
de I'Agriculture s abel Rouge o ace a Viande roduits Locaux -
Biolgoaiuue e I Ior (@
a ) Innovation e . . —
- Plats Maison Vs V- Viande frangaise

culinaire

TOUTES LES VIANDES SONT CERTIFIEES OU LABELISEES OU RACE A VIANDE

ORIGINE France




Semaine du 23/04 au

Oy i 29/04/2018
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Salade de coquillettes A L .
ENTREE Céleri rapé vinaigrette Salade verte Laitue iceberg Salade de haricots verts
BIO au pesto
R e A9 @

Steak de colin sauce Couscous merguez
PLAT Sauté de veau au jus Burger de beeuf au jus Roulé au fromage (Semoule BIO)

bouride (Plat complet)

A8 o

-
. Purée de pommes de terre . Carottes BIO a la
GARNITURE | Courgettes béchamel P Macaronis BIO .
BIO ciboulette
Fromage blanc nature . . .. . . .
FROMAGE g& sucre Chevretine Fromage fondu Président Yaourt aromatisé Pointe de Brie
A8} B} 2] i A8}
DESSERT Fruit de saison BIO Compote de pommes BIO | Mousse au chocolat noir Cake nature BIO Fruit de saison BIO
2] Produit issu - o i .
de I'Agriculture e Label Rouge |rJ Race a Viande Produits Locaux e
Bioloaiaue . e l lo r (@/
i Plats Maison Vs Innovation v Viande frangaise

culinaire
TOUTES LES VIANDES SONT CERTIFIEES OU LABELISEES OU RACE A VIANDE ORIGINE France



Semaine du 30/04 au

06/05/2018
LORETTE Oyl ghie
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
| 4] [4E] 2]
ENTREE Betteraves BIO Cremeux frais Salade de pommes de Salade verte BIO &
vinaigrette du terroir (Radis, fromage blanc) | terre BIO a la parisienne croQtons
Coquillettes BIO a la
PLAT carbonara (dinde) Omelette nature Pavé de colin aux herbes | Sauté de boeuf aux olives
(Plat complet)
P
1ER MAI
GARNITURE Pommes de terre rissolées | Chou-fleur Béchamel Flageolets BIO
FERIE
FROMAGE Yaourt aromatisé Cotentin Petit suisse aromatisé | Tartare ail & fines herbes
. . Compote de pomme poires . .
DESSERT Fruit de saison BIO ompote Zig € poire Fruit de saison BIO Flan au chocolat

4E] Produit issu
de I'Agriculture
Bioloaiaue

TOUTES LES VIANDES SONT CERTIFIEES OU LABELISEES OU RACE A VIANDE

ORIGINE France

elior @




Semaine du 07/05 au

13/05/2018
LORETTE
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
F19 & SEE ]
Sale}de_de lentilles BIO Terrine de légumes & Carottes rapées BIO au
ENTREE vinaigrette nature ; citron
maison mayonnaise
PLAT Colin pané & citron Crozet au jambon de dinde Burger de veau a la
(Plat complet) provencale
GARNITURE Epinards béchamel 8 MAI Crozets ASCENSION Beignets de chou fleur
FERIE FERIE
] ]
FROMAGE Faisselle BIO & sucre Fol Epi p'tit roulé Carré frais BIO
] 2
DESSERT Fruit de saison BIO Fruit de saison BIO Compote pglrgmes-powes
a2} Produit issu
“omane elior@
TOUTES LES VIANDENT CERTIFIEES OU LABELISEEOU R_ACE A VIANDE ORIGINE France

B e Elior @



