
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREE
Salade de coleslaw 

BIO

Salade mâche vinaigrette 
terroir

PLAT Roulé au fromage
Quenelle nature sauce 

béchamel

GARNITURE
Courgettes BIO à 

la provençale
Carottes BIO Vichy

LAITAGE Fraidou Fromage blanc aromatisé

DESSERT
Crème dessert BIO 

chocolat
Cake BIO à la vanille

TOUTES LES VIANDES SONT CERTIFIEES OU LABELISEES OU RACE A VIANDE ORIGINE France

LORETTE

Semaine du 01/09 au 02/09/2022 Pot d'accueil
(sirop à l'eau)

Produit issu 

de l'Agriculture 

Biologique

Produits locaux Fabriqués sur la cuisine



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREE Maïs vinaigrette nature
Salade de betteraves 

vinaigrette nature
Salade fantaisie vinaigrette 

moutarde à l'ancienne
Concombres vinaigrette du 

terroir
Macédoine mayonnaise

PLAT Viande à la Romagnola
Sauté de poulet sauce 

hongroise
Médaillons de merlu 

ciboulette
Hoki meunière Blé BIO façon couscous

GARNITURE Coquillettes BIO Brocolis BIO braisés Ratatouille et Riz BIO
Haricots verts BIO saveur 

du jardin 
(plat complet)

LAITAGE Yaourt nature BIO Fondu Président Faiselle nature BIO Petit suisse aromatisé Carré frais BIO

DESSERT Fruit de saison BIO Flan chocolat Compote de fruits BIO Clafoutis BIO à la poire Fruit de saison  BIO

TOUTES LES VIANDES SONT CERTIFIEES OU LABELISEES OU RACE A VIANDE ORIGINE France

Produit issu 

de l'Agriculture 

Biologique

Produits locaux Fabriqués sur la cuisine

LORETTE

Semaine du 05/09 au 11/09/2022



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREE Taboulé à la semoule BIO Carottes râpées BIO citron
Salade de pomme de terre 

BIO à la catalane
Radis et beurre

Cake BIO aux olives et 
emmental

PLAT Sauté de porc au jus
Haricots rouge BIO chili et 

riz BIO
Boulettes de veau au jus Basquaise de bœuf Poisson pané

GARNITURE
Courgettes BIO à la 

béchamel
(plat complet) Blettes à la tomate

Poêlée de légumes BIO 
saveur jardin

Chou fleur saveur du soleil

LAITAGE Fromage blanc aromatisé Vache qui rit BIO Edam BIO Fourme d'Ambert AOC Yaourt nature et sucre

DESSERT Fruit de saison BIO Crème dessert BIO caramel Pêche au sirop
Compote de pommes 

fraises BIO
Fruit de saison

TOUTES LES VIANDES SONT CERTIFIEES OU LABELISEES OU RACE A VIANDE ORIGINE France

LORETTE

Semaine du 12/09 au 18/09/2022

Produit issu 

de l'Agriculture 

Biologique

Produits locaux Fabriqués sur la cuisine



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREE
Macédoine BIO 

mayonnaise
Chou rouge vinaigrette du 

terroir
Houmous Coleslaw

Concombres BIO 
vinaigrette moutarde à 

l'ancienne

PLAT Bolognaise
Steak de colin sauce 

bourride
Viennoise de volaille Sauté de poulet au jus Pané mozzarella

GARNITURE
Macaronis BIO semi 

complètes
Semoule BIO Courgettes BIO béchamel

Epinards hachés BIO à la 
crème

Poêlée de légumes BIO 
(avec carottes en légumes) 

LAITAGE
Petits suisses BIO aux 

fruits
Mimolette Fromage blanc nature BIO

Fromage frais au sel de 
guérande

Yaourt BIO aromatisé à la 
noix de coco

DESSERT Fruit de saison Crème dessert BIO vanille Fruit de saison BIO Fruit de saison Quatre Quart BIO au miel

TOUTES LES VIANDES SONT CERTIFIEES OU LABELISEES OU RACE A VIANDE ORIGINE France

Produit issu 

de l'Agriculture 

Biologique

Produits locaux Fabriqués sur la cuisine

LORETTE

Semaine du 19/09 au 25/09/2022



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREE Céleri mayonnaise
Salade d'haricots verts 
vinaigrette moutarde à 

l'ancienne
Tomates BIO et maïs

Salade de mâche 
vinaigrette orientale 

Betteraves BIO vinaigrette 
nature

PLAT
Steak cabillaud sauce 

citron
Viande hachée Burger de veau au jus Croq veggie fromage Blanquette de poulet

GARNITURE Petits pois saveur du jardin
Purée de pomme d terre 

BIO
Spaghetti BIO Carottes BIO ciboulette Lentilles BIO

LAITAGE
Petit moulé ail et fines 

herbes
Bleu Petit suisse nature BIO Yaourt BIO à l'abricot Yaourt nature BIO

DESSERT Fruit de saison BIO Fruit de saison Compote de pommes Façon Brownie BIO
Compote de pommes 

framboises BIO

TOUTES LES VIANDES SONT CERTIFIEES OU LABELISEES OU RACE A VIANDE ORIGINE France

LORETTE

Semaine du 26/09 au 02/10/2022

Produit issu 

de l'Agriculture 

Biologique

Produits locaux Fabriqués sur la cuisine


